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Hei opettaja!

Tassa on tehtavia Nyt on juhlat, Luka! -selkokirjaan. Tehtavat ovat vapaasti kaytettavissa
opetuksessa. Loydat tasta varityskuvia, kauppalistatehtavan, taidetehtavan, korttitehtavan ja
keskustelukysymyksia.

Nyt on juhlat, Luka! on viisiosaisen kirjasarjan neljas osa. Sarjan ensimmaisen osa Luka ilmestyi
helmikuussa 2025, tehtavia 16ydat tasta. Toinen osa Luka ja Pete ilmestyi syyskuussa 2025,
tehtavia l16ydat tastd. Kolmas osa Mité tapahtui Luka? ilmestyi lokakuussa 2025, tehtavia 16ydat
tasta. Luka-sarja on kirjoitettu hyvin helpolla selkokielella. Voit antaa palautetta kirjoista ja
tehtavista osoitteeseen ulla.vanhatalo@gmail.com

www.pienikarhu.fi, @selko_luka
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https://www.pienikarhu.fi/pienikarhukauppa/
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https://docs.google.com/document/d/1CpXnbubXHWvzymraAemNzEDvXR-EfV7yU2cdFL4WwcA/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1lRN12yjPea-n8RNFHX4rdXpAKISDaN7RLvAzYXgj8EA/edit?tab=t.0
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Kauppalista

Nyt sina voitat kaupan arpajaisissa.
Sina saat ottaa kaupasta mita haluat.
Se ei maksa mitaan.

Mita otat? Kirjoita lista.
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Taidetehtava

Mille sivulle haluaisit kuvan?
Piirra tai maalaa kuva.
Arvaako kaveri, mihin sivuun kuva liittyy?
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Korttitehtava

Luka puhuu joskus rumasti toisille ihmisille.

Se voi tuntua tosi pahalta.

Miten Luka voi sanoa paremmin?
Aina ei tarvitse sanoa mitaan.
Silloin Luka voisi olla ihan hiljaa.

Yhdista erivariset kortit.

Liimaa allaolevat lauseet kahdelle erivariselle pahville ja leikkaa irti.

Ala sano nain:

Sina olet ihan huono
pelaaja!

Ala sano nain:

Tama ruoka on pahaal

Ala sano nain:

Senkin possu,
ala maiskuta!

Ala sano nain:

Mene pois!

Ala sano nain:

Kuka pieraisi?
Taalla haisee!

Ala sano nain:

Sina haiset sipulilta!

Ala sano nain:

Sina et osaa!

Ala sano nain:

Ole hiljaa!

Ala sano nain:

Mina en tarvitse sinua!
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Sano nain:

Haluatko, etta opetan
sinulle jalkapalloa?

Sano nain:

Tama ruoka ei ole minun
lempiruoka.

Sano nain:

Voisitko sydda suu kiinni,
kiitos.

Luka, nyt ole ihan hiljaa!

Ei tarvitse sanoa mitaan.

Luka, nyt ole ihan hiljaa!
Ei tarvitse sanoa mitaan.

Luka, nyt ole ihan hiljaa!
Ei tarvitse sanoa mitaan.

Sano nain:

Voitko menna pois tasta,
Kiitos.

Sano nain:

Voisitko olla hiljaa, kiitos.

Sano nain:

Kiitos, mutta en tarvitse
apua.
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Keksikaa itse lisaa huonoja ja hyvia lauseita:

Ala sano nain:

Ala sano nain:

Ala sano nain:

Ala sano nain:

Ala sano nain:

Ala sano nain:

Ala sano nain:

Ala sano nain:

Ala sano nain:
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Sano nain:

Sano nain:

Sano nain:

Luka, nyt ole ihan hiljaa!
Ei tarvitse sanoa mitaan.

Luka, nyt ole ihan hiljaa!
Ei tarvitse sanoa mitaan.

Luka, nyt ole ihan hiljaa!
Ei tarvitse sanoa mitaan.

Sano nain:

Sano nain:

Sano nain:
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Keskustelutehtavia

Luka-kirjoissa on myds vaikeita asioita, jotka voivat koskettaa joitakin oppilaita
henkilokohtaisesti. Kysymysten jalkeen 16ydat linkkeja, joista voi olla apua.

Lukukokemus e Mika on kirjan jannittavin / mukavin / pelottavin kohta?

e Kuka kirjan henkil6 sina voisit olla?

o Tykkaatko kirjasta? Mista tykkaat? Mista et tykkaa?
Kauppa Lukan kodin Iahelld on pieni kauppa. Kaupassa on kiva myyja. Luka kay

usein kaupassa.

e Milloin sina kavit kaupassa?

e Onko sinun kodin lahella kauppa? Millainen kauppa?

e Millainen on kiva kauppa?

e Millainen on kiva myyja?

e Haluaisitko sina omistaa kaupan? Millainen sinun kauppa olisi?
Vahinko tai Luka heittda kaupassa limsapulloa. Pullo putoaa ja menee rikki. Limsa
ongelma lentaa joka paikkaan.
kaupassa e Millaisia ongelmia tai vahinkoja kaupassa voi tulla? Rahat eivat riita,

tavara menee rikki, kaverit riehuu, joku ohittaa kassajonossa, joku
aikuinen sanoo pahasti, pullonpalautuskone menee jumiin, joku koira
haukkuu oven luona, joku lapsi eksyy...

Milta tuntuu, jos tapahtuu vahinko?

Mita voit tehda, jos sinulle tapahtuu vahinko?

Mita voit tehd3, jos kaverille tapahtuu vahinko?

Misofonia ja
muut
aistiherkkyydet

Sydmisen aanet tuntuvat Lukasta joskus tosi pahalta. Joskus Luka ei voi
istua samassa pdydassa, jos joku maiskuttaa, royhtailee tai lusikka
kilahtelee.

Mita voi tehda, jos jokin aani arsyttaa?

Jos jokin aani ei arsyta sinua, voiko se sama aani arsyttaa kaveria?
Voiko joku aani arsyttaa joskus, mutta ei aina? Miksi? Vasymys...
Tiedatkd, mita ovat aistit? Nako, kuulo, tunto, maku, haju.
Millaiset asiat voivat arsyttaa aisteja? Kirkkaat valot, meteli,
vaatteiden saumat tai materiaalit, erilaiset ruuat ja hajut...

Milta aistiyliherkkyys voi tuntua?

Mista aistiyliherkkyys voi johtua?

ADHD-liitto: Aistiasiaa

Wikipedia: Misofonia

Yle: Raivostuttaako ruoan maiskutus?
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https://verkkokurssit.adhd-liitto.fi/topics/aistiasiaa/
https://fi.wikipedia.org/wiki/Misofonia
https://yle.fi/a/3-8191428

S2-taustat,
kunnioittava
kohtaaminen

Lukan luokassa on uusi ohjaaja, Nina. Nina ei viela osaa hyvin suomea.
Mutta Nina on Kiltti ja haluaa auttaa Lukaa.

Mita kielta tai kielia sina osaat hyvin?

Mita kielta sina et viela osaa hyvin, mutta haluat oppia lisaa?
Milta tuntuu, jos joku ei osaa puhua hyvin suomea?

Miten voi auttaa, jos joku ei osaa hyvin suomea?

MLL: Monikulttuurisuus ja kunnioittava kohtaaminen

Kaytostavat ja
kaveritaidot

Joskus Luka sanoo, mita han ajattelee. Se ei ole aina hyva asia.

Miksi aina ei voi sanoa mita ajattelee?

Miten Lukalle voi opettaa, miltd muista ihmisista tuntuu?
Kuka sinun kaveri on aina ystavallinen sinulle?

Mita sina voit sanoa kaverille, jos haluat olla ystavallinen?

Toisen ihmisen
loukkaaminen

Luka sanoo Ninalle rumasti. Luka ei tarkoita pahaa. Mutta se tuntuu Ninasta
tosi pahalta. Nina itkee ja kertoo siita opettajalle.

ja anteeksi Miksi aikuinen voi itkea, jos lapsi sanoo rumasti?
pyytaminen, Mita voi tehda, jos sanoo vahingossa rumasti?
hyvittely e Onko pakko pyytaa anteeksi, jos ei tarkoittanut pahaa?
e Voiko tehda jotain muuta hyvaa, jos ei halua pyytaa anteeksi?
e \Voiko joskus pyytaa anteeksi vasta myéhemmin?
e Milta tuntuu, kun on pyytanyt anteeksi?
e Mielenterveystalo: Anteeksipyytaminen
e Positivinenkasvatus: Anteeksiantavuus
Evaat ja Luka ottaa evaat mukaan, kun han lahtee pallokentalle. Luka antaa ruokaa
evdiden myos Sofialle.
jakaminen e Onko sinulla joskus evaat mukana, kun lahdet

ulos/harrastamaan/pelaamaan/retkelle?

Millaiset on tosi hyvat evaat?

Jos kaverilla ei ole evaita ja sinulla on, annatko sina kaverille?
Miksi aina ei voi jakaa evaita? Allergiat, hygienia...

Mita sina voit tehda, jos sinulla on nalka, mutta ei ole ruokaa
mukana?

Kun haluaa tai
ei halua tehda
jotakin

Lukan perhe on menossa juhliin. Luka ei halua menna mukaan. Aiti sanoo,
ettd Lukan on pakko tulla.

Onko sinun joskus pakko tehda jotakin, vaikka et haluaisi?

Milta se tuntuu?

Voiko lapsi aina tehda sita mita haluaa? Miksi?

Voiko aikuinen aina tehda sitd mita haluaa? Miksi?

Onko sinulle tapahtunut joskus néin: ensin jossakin on tosi tylsa3,
sitten on tosi kivaa?
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https://www.mll.fi/ammattilaisille/kouluille-ja-oppilaitoksille/monikulttuurisuus-ja-kunnioittava-kohtaaminen/
https://www.mielenterveystalo.fi/fi/omahoito/lasten-kaveritaitojen-omahoito-ohjelma/6-anteeksipyytaminen
https://positiivinenkasvatus.fi/uncategorized/vahvuus-23-anteeksiantavuus/

Juhlat Lukan mummin siskolla on juhlat. Luka ei halua menna juhliin. Mutta sitten
naapurissa onkin Sofia ja Lukalla on tosi kivaa.
e Millaiset on kivat juhlat?
Millaiset on tylsat juhlat?
Tykkaatko sina juhlavaatteista?
Millaista on hyva ruoka juhlissa?
Mita juhlissa voi tehda?
Mita juhlissa voi tapahtua?
Miksi juhlia on olemassa?

Kuolema Luka ja mummi kayvat hautausmaalla. Lukan vaari on kuollut kauan sitten.
Luka pelkaa, etta kaikki rakkaat ihmiset kuolevat.

e Miksi kuolema voi pelottaa?

e Miten voi lohduttaa, jos jonkun rakas ihminen on kuollut?

e Mika on tarkedaa muistaa? Etta joku rakas ihminen on aina lapsen
Iahelld. Aikuiset auttavat ja huolehtivat. Lapsi voi olla turvassa.
Mita sina haluaisit tietda kuolemasta?

MLL: Lapsi pelkaa
MLL: Lapsi ja laheisen kuolema
Lapsenmaailma: Mindfulness auttaa. kun lapsi pelkaa kuolemaa

Huijaus Lukan puhelin soi. Joku soittaa ja sanoo, etta Luka on voittanut arpajaisissa.
Pete sanoo, etta puhelu voi olla huijaus.

Mita tarkoittaa, jos joku huijaa?

Millaisia huijauksia voi olla?

Tiedatko sind, etta jotakin on huijattu?

Mita teet, jos joku yrittda huijata?

Rikosuhripaivystys: Huijauspuhelut

FSecure: Opeta lapsillesi ndma 7 asiaa

Arpajaiset Luka voittaa kaupan arpajaisissa. Luka saa ottaa kaupasta mita haluaa.
e Oletko sina joskus voittanut arpajaisissa?

e Mita sind haluaisit voittaa arpajaisissa?

e Jos sina saisit ottaa kaupasta mita haluat, mita sina ottaisit?
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https://www.mll.fi/vanhemmille/vinkkeja-lapsiperheen-arkeen/lapsi-pelkaa/
https://www.mll.fi/vanhemmille/tukea-perheen-huoliin-ja-kriiseihin/lapsi-ja-laheisen-kuolema/
https://lapsenmaailma.fi/artikkeli/mindfulness-auttaa-lapsi-pelkaa-kuolemaa/
https://www.riku.fi/nettihuijaus/huijauspuhelut/
https://www.f-secure.com/fi/articles/7-things-to-teach-your-kids-about-internet-safety

